
 

1 Guide til holdleder  
Tak for at være holdleder på et ungdomshold. Dokumentet her giver dig praktiske råd – 
især hvis du er ny. 

Start med at få kontaktinfo på alle forældre (telefon og email) for nem kommunikation. 
Skriv kampdatoer ind i kalenderen, og informer både spillere og forældre, så dagene kan 
reserveres. Se tider og steder på badmintonplayer.dk – kampene er ikke altid i egen hal. 

Nedenfor finder du flere tips til kampdage. 

2 Forberedelse 
Kontakt Simon Petersen (jokum07@gmail.com) cirka to uger før kampdagen og bed 
ham sammensætte holdet. Husk at informere om eventuelle afbud. Efter et par gange 
kan I som holdledere selv sende forslag til godkendelse hos Simon, hvilket hjælper med 
at undgå misforståelser og usikkerhed omkring, hvem der spiller hvilke kampe og med 
hvem. 

Grundlæggende bør alle spillere deltage i lige mange kampe i løbet af sæsonen, men 
hvis der for eksempel er fem spillere på et firemandshold, vil ikke alle spille hver gang. 
Som holdleder er det vigtigt at holde styr på dette. 

Send gerne en besked rundt cirka en uge før kampen for at minde de andre om 
spillested og tidspunkt, og tjek samtidig om alle stadig kan deltage. 

Hvis der opstår afbud: Reserver må først bruges, når de faste spillere ikke er nok til at 
danne et hold. For eksempel, hvis et firemands hold har fem spillere og én melder 
afbud, er der stadig nok, og reserver skal ikke benyttes. Der arbejdes på en reserveliste 
med spillere, der må træde til lovligt; det drejer sig typisk om klubmedlemmer på 
samme niveau eller lidt højere/lavere. Spørg gerne en ven, ellers kontakt Simon. 

Der er indført et nyt krav om, at holdopstillingen skal registreres på badmintonplayer.dk 
inden kampstart. Hvis dette ikke kan lade sig gøre, kan holdsedlen printes.  

2.1 Indtast holdopstilling 
Der er to muligheder for at indtaste holdopstillingen på badmintonplayer. Begge kræver, 
at man først er logget ind på Badmintonplayer.dk. 



2.1.1 Indtast holdopstilling – mulighed 1  

 

 

 

Direkte link: 

Indberet holdopstilling/resultat 

 

 

https://badmintonplayer.dk/DBF/Klub/IndberetResultat/?clubid=7062


 

Find holdet under ’Række’ og sæt ’x’ i ’Medtage udekampe’. 

Klik på  

Scrol ned til den relevante kamp. 

 

Klik på ’Vælg’ 

 

 



På denne undermenu er det muligt at indtaste holdopstillingen. Vær opmærksom på om 
vi er hjemme eller udehold: 

 

Udehold: 

 

Hjemmehold: 

 

Vælg  for hjemmehold og  for 
udehold: 

 

 

Indtast spillerne ud for Badminton Roskilde. 



 

 

Ved den første holdkamp er det nødvendigt at søge efter spillerne og tilføje dem. Efter 
den første holdkamp fremgår de automatisk af listen jvnf ovenfor. 

 

Når alle spillerne er indtastes gemmes: 

 

2.1.2 Indtast holdopstilling – mulighed 2  
Den anden måde at indtaste holdopstillingen på er ved at finde kampen. Dette gøres 
under ’Holdturnering’. 

 

 

 

Vælg Badminton Roskilde 

 



 

 

Find the pågældende hold. (Hvis du er I tvivl hvilket hold så spørg jeres træner). 

Klik på holdet: 

 

 

Vælg Badminton Roskilde holdet: 

Alle kampene vises nu: 

 



 

 

Kampnumrene er fremhævet ovenfor. 

Klik på den relevant kamp: 

 

 



PS: På denne side kan modstanderens holdleders kontaktdetaljer findes, hvis det bliver 
nødvendigt at kontakte denne f.eks. i forbindelse med afbud eller hvis det ikke er muligt 
at stille fuldt hold. 

Vælg:  

 

Afhængig af rettighederne kan kampen enten tilgås her eller ved at vælge 

 

 

 

Herfra er fremgangsmåden den samme som tidligere beskrevet. 



3 På selve kampdagen: 
- Det er en god idé at mødes i vores egen badmintonhal før kampen og tage af sted 

sammen til spillestedet. Det giver en hyggelig stemning og er en fin mulighed for 
at lære hinanden bedre at kende. 

- Kom gerne af sted i god tid, så I er klar 30 minutter før kampen, og har tid til at 
varme op samt vænne jer til hallens lys og linjer. 

- Vi har vedhæftet et Excel-ark, som I enten kan udfylde og printe hjemmefra med 
spillernes navne, eller tage med blankt og udfylde på stedet. Husk at skrive 
spillernumrene (fra Badmintonplayer.dk), så det er tydeligt, hvem der er hvem. 

3.1 I hallen: 
- Det er god praksis at holdleder giver hånd og siger hej til modstanderholdet, når 

man mødes.  

- Husk gerne hinanden på hvilke coaching regler der gælder. For U9-U13 må der 
kun coaches mellem sæt. U15 også ved 11, ved U17 også mellem dueller.  

- Holdlederne udveksler holdopstillinger og tjekker, at det er skrevet rigtigt på 
fælles holdseddel.  

- Holdleder arrangerer kort opvarmning for holdet med løb og armsving (5-10 min).  

- Holdleder samler spillerne og fortæller kort om opstilling for den første 
holdkamp.  

- Husk at skrive resultaterne for hvert sæt. Det kan være svært at huske 
efterfølgende, man kan evt. printe tæller sedler det gør det nemmere for alle.  

- I tilfælde af at den ordinære holdkamp ender uafgjort skal der spilles Golden set. 
I Golden set spilles der ét sæt double for at finde en vinder af holdkampen. Hvert 
hold vælger frit en double konstellation, men med lidt forskellige regler: 

o 4 spiller hold: Må ikke være samme konstellation som tidligere.  

o 2+2 Det skal være en mix konstellation, men må gerne være den samme 
som tidligere spillet mix par.  

o Holdleder beslutter, hvem der spiller sammen i golden set. Her vil det 
være ok, at holdleder vurderer efter styrke og tager bedst tilladelige 
konstellation.  

- Efter holdkamp underskrives holdseddel altid af begge parter. Husk at tage et 
billede af den underskrevne holdseddel.  



- Holdleder sørger for at der bliver sagt tak for holdkampen når man har spillet 
færdig, f.eks. ved at begge hold stiller op på rækker og går hinanden i møde og 
siger tak for kampen. 

- Efter kampen skal det hold der har hjemmebane taste resultaterne ind på 
Badmintonplayer.dk . Det kan gøres ved hjælp af miniguiden nedenfor. I tilfælde 
af at det ikke kan lade sig gøre kan holdsedlen afleveres til Henrik i Kernen 
(Badmintonhallen). Husk at det skal ske i spilleweekenden (senest søndag 
aften). 

3.2 Andre punkter: 
- Det kan være en god ide at finde en fidusbamse som gives til kampens spiller. 

Det er måske især en god ide for de lidt yngre spillere 

- Alle spillere skal spille alle kategorier jævnt fordelt. F.eks. ved 2+2 hold skal alle 
løbende spille mix, double og single. 

- Lad evt. kagebagning gå på tur hos holdet. 

- Udgangspunktet for 2+2 hold er at alle skal have lige mange kampe, med mindre 
andet aftales med Simon.  

- Vi anbefaler at holdleder sørger for at holdet tager fælles bad, selvfølgelig opdelt 
på drenge og piger ������ Et tip kan være en dåse sodavand i badet som belønning, 
hvis de ikke naturligt gør det. Det er vigtigt for det sociale så man ikke bare 
skynder sig ud ad døren efter kampen. 

  

3.3 Mini guide til Badmintonplayer.dk 
Vi har opstillet en lille vejledning til badmintonplayer.dk nedenfor: 

 

 

Vælg ‘tandhjulet’ til højre og ‘Badminton Roskilde’. 



 

 

 

3.4 Indberet holdopstilling / resultat 
Herefter vælges ’Indberet holdopstilling / resultat. 

 

 

Angiv søgefelterne og find holdet og kampene ved at vælge ’søg’. De bliver listet 
nedenfor: 



 

 

Vælg den relevante holdkamp til venstre: 

 

 

 

Det er nu muligt at indtaste resultatet her. 



 

Bemærk at det både er resultatet pr kamp og de endelige holdkampresultater, der skal 
angives. 
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