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INDBYDELSE til Oktoberkonkurrencen 2026 

 

Arrangør   Gentofte Kunstskøjteløber Forening (GKF)  

 

 Tidspunkt  Fredag den 23.oktober 2026 til søndag den 25. oktober 2026. 

 

Sted  Gentofte Skøjtehal, Ved Stadion 6, 2820 Gentofte.  

 

Tilmeldingsfrist  Sidste frist for tilmelding og betaling er lørdag den 12. september 2026.  

 

Tilmelding  Tilmeldingen er efter først til mølle-princippet med max 200 deltagere (200 

programmer) og eftertilmeldinger modtages ikke. 

Tilmelding sker gennem dette link: 

https://gkf.dk/memberportal/subscribe/index/213456 

Tilmeldingen er bindende, og indbetalt deltagergebyr tilbagebetales ikke.  

 
Deltagergebyr:  Kr. 500,- for B1 og B2 løbere (1 program) 

                                           Kr. 620,- for A1 og A2 løbere (1 program) 

 

Træning er uden ekstra gebyr. 

Betaling skal ske samtidig med tilmelding, og direkte gennem tilmeldingslinket i 

denne invitation. 

 

Konkurrenceart  Oktoberkonkurrencen er for sololøbere i A1-, A2-, B1- og B2-rækkerne, der er 

medlem af en klub under Dansk Skøjte Union.  

Novice A1, Junior A1 & Senior A1:  FS (langt program)  

Alle andre rækker:  FS (langt program) 

Oktoberkonkurrencen følger samme regler, som gælder ved DSUs konkurrencer.  

 

Deltagerliste  Deltagerliste udarbejdes af GKF og fremsendes til alle deltagende 

klubber/foreninger hurtigst muligt efter tilmeldingsfristens udløb og vil herefter 

blive fremsendt per mail.  

 

Tidsplan Tidsplan fremsendes til klubberne hurtigst muligt efter tilmeldingsfristens udløb 

og vil herefter blive fremsendt per mail.  

  

Lodtrækning  Der foretages elektronisk lodtrækning onsdag aften den 21. oktober 2026 som 

offentliggøres på GKF’s hjemmeside – www.gkf.dk  

 

https://gkf.dk/memberportal/subscribe/index/213456
http://www.gkf.dk/
http://www.gkf.dk/
http://www.gkf.dk/
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Præmieoverrækkelse  Der vil være præmieoverrækkelse alle konkurrencedage.  

 

Musik  Al musik skal uploades på forhånd senest fredag den 1. oktober 2026. via 

følgende link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPMpETEoQMoEHI0w4riXagiqFQ

NokM01f9k_SpiiftW0Zouw/viewform 

Al musik skal uploades én gang per sæson eller ved ændring i musik. Det 

uploades i mp3-format og navngives tydeligt med navn, klub, række, og program. 

F.eks. Jesica_Jensen_HSK_debs_fs.mp3  

Backup på usb-stick (mp3-format) eller mobil skal medbringes. 

  

Elementskemaer (PPC) Alle elementskemaer (aka. PPC’er), skal uploades på forhånd via nedenstående 

link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf0Uh0X9fd_oN9IFKcGiMmog4KOp

X5peTkG2Lj2mHlM8rlW5Q/viewform 

Alle elementskemaer skal uploades én gang per sæson eller ved ændring i 

elementer. Det skal uploades i pdf-format og navngives tydeligt med navn, 

klub, række. F.eks. Jesica_Jensen_HSK_debs.pdf  

PPC’er på nye og ændrede programmer fremsendes senest fredag den 1. 

oktober 2026  

 

Elementskema/musik Linket er det same som for konkurrencerne: HSK Cup, Oktober konkurrencen. 

Isblomsten, Flyvercup og ESK cup. 

 

Træning  A1- løbere vil få tilbudt gratis træning fredag og lørdag.  

Hvis tidsplanen tillader det, vil øvrige løberne få tilbudt gratis træning fredag 

uden afspilning af programmusik.  

Tilmelding til træning sker klubvis ved at skrive til ok26@gkf.dk.  

Tilmeldingsfrist for træning er 1. oktober 2026.  

  

Paneler/bedømmelse Dommer- og tekniske paneler offentliggøres senest ved konkurrencens start.  

A-rækkerne bliver bedømt i IJS systemet og B rækkerne bedømmes i IJS light. 

Officials der ønsker at deltage ved Oktoberkonkurrencen er velkommen til at  

kontakte ok26@gkf.dk   

 

 

 

Aflysning og ændring  

af konkurrencen:  Skulle der mod forventning ikke være nok løbere tilmeldt, mangel på officials, 

teknikere, beregnere osv., forbeholder GKF sig retten til at aflyse hele eller dele 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPMpETEoQMoEHI0w4riXagiqFQNokM01f9k_SpiiftW0Zouw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPMpETEoQMoEHI0w4riXagiqFQNokM01f9k_SpiiftW0Zouw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf0Uh0X9fd_oN9IFKcGiMmog4KOpX5peTkG2Lj2mHlM8rlW5Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf0Uh0X9fd_oN9IFKcGiMmog4KOpX5peTkG2Lj2mHlM8rlW5Q/viewform
mailto:ok26@gkf.dk
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af konkurrencen. I den forbindelse vil deltagergebyrer blive returneret helt eller 

delvist.  

GKF forbeholder sig ret til ændringer i programmet og er ikke ansvarlig for skader 

og uheld, der måtte overgå deltagerne eller officials i forbindelse med 

arrangementet.  

Ansvar og forsikring GKF påtager sig intet ansvar for personskade, materielle skader eller tyveri som 

deltagere eller officials måtte pådrage sig i forbindelse med begivenheden. Det er 

udelukkende personen selv, dennes værge eller klub, der er forpligtet til at sørge 

for syge- og ulykkesforsikring. Det er et internt anliggende for hver klub at afgøre, 

hvem der skal betale præmien for en sådan forsikring. Arrangørerne forbeholder 

sig ret til ændringer i programmet i forbindelse med arrangementet. 

  

Deadlines   Sidste frist for tilmelding og betaling er lørdag den 12. september 2026 

Sidste frist for upload af musik, elementskema: 1. oktober 

   Sidste frist for tilmelding til træning: 1. oktober 

 

Tilkendegivelser Alle tidsangivelser for konkurrencedagene (ud over fristerne angivet i deadlines) 

er cirka-tider og kan ændres. Den endelige tidsplan og deltagerliste vil blive 

offentliggjort, så snart tilmeldingerne er endelige. Derudover vil alle relevante 

oplysninger løbende blive offentliggjort på www.gkf.dk . 

 

Resultater  Offentliggøres på www.gkf.dk  

 

Samtykke Der gives samtykke til fotografering i forbindelse med tilmelding til konkurrencen. 

Såfremt man ikke ønsker samtykke, bedes man skrive til ok26@gkf.dk med 

emnefeltet ”Samtykke til fotografering”.  Samtykke kan altid ændres fra gang til 

gang. 

 

Præmieoverrækkelse De tre bedste løbere for hver gruppe vil modtage guld-, sølv- eller bronzemedaljer 

baseret på deres endelige placering. De øvrige løbere vil ligeledes blive råbt op 

som en del af præmieoverrækkelsen. Præmieoverrækkelsen vil foregå på isen, 

hvis tidsplanen tillader det. 

 

Lokation 

Gentofte Skøjtehal, Ved Stadion 6, 2820 Gentofte.  

http://www.gkf.dk/
http://www.gkf.dk/
mailto:ok26@gkf.dk
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Informationer om sportsanlægget:  

• 2 overdækkede ishaller.  

• Konkurrencen hal minimal opvarmet 6-8 grader.  

• Konkurrence bane 30x60 meter.  

• Træningshal hal minimal opvarmet 6-8 grader. 

• Træningsbane 30x60 meter.  

• Mindst 4 omklædningsrum  

• Cafe med mulighed for køb af mad og drikke. 

• Gratis p-plads.  

• GPS koordinat: 55.7565° N, 112.5274° Ø 

• Is temperatur er ca. -5 til -7 grader. 

 

 

Rejse– og opholdsudgifter 

 Rejse– og opholdsudgifter Rejse- og opholdsudgifter er for deltagernes og deres klubbers egen regning. 

 

Rækker 

 
Herrer (Senior) A1 Langt program Følger ISU Sports Rules Single & Pair Skating 2026, Regel 612 samt 

relevante ISU Communications. Følger princippet “well balanced 

program”. 

Længde: 4 min., +/- 10 sek. 

Komponentfaktor: 3.33 

Damer (Senior) A1 Langt program Følger ISU Sports Rules Single & Pair Skating 2026, Regel 612 samt 

relevante ISU Communications. Følger princippet “well balanced program”. 

Længde: 4 min., +/- 10 sek. Komponentfaktor: 3.33 

Junior Herrer A1 Langt program Følger ISU Sports Rules Single & Pair Skating 2026, Regel 612 samt 

relevante ISU Communications. Følger princippet “well balanced program”. 

Længde: 3 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 3.33. 
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Junior Damer A1 Langt program Følger ISU Sports Rules Single & Pair Skating 2026, Regel 612 samt 

relevante ISU Communications. Følger princippet “well balanced program”. 

Længde: 3 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 3.33 

Novice Drenge A1 Langt program Følger ISU Communication 2770 for ISU Advanced Novice. Længde: 3 min., 

+/- 10 sek. Komponentfaktor: 2.40. 

Novice Piger A1 Langt program Følger ISU Communication 2770 for ISU Advanced Novice. Længde: 3 min., 

+/- 10 sek. Komponentfaktor: 2.13 
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Junior B2 Herrer Langt program 

 

Følger ISU Communication 2770 for ISU Basic Novice, dog max. 2 

dobbeltspring.  

Længde: 2 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 1.67. 

Junior B2 Damer Langt program Følger ISU Communication 2770 for ISU Basic Novice, dog max. 2 

dobbeltspring.  

Længde: 2 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 1.67. 

Novice B2 Drenge Langt Program Følger ISU Communication 2770 for ISU Basic Novice, dog max. 2 

dobbeltspring.  

Længde: 2 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 1.67. 

Novice B2 Piger Langt Program Følger ISU Communication 2770 for ISU Basic Novice, dog max. 2 

dobbeltspring.  

Længde: 2 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 1.67. 

Springs B2 Piger og Drenge Langt Program Følger ISU Communication 2770 for ISU Basic Novice, dog max. 2 

dobbeltspring.  

Født mellem 1/7-2013 og 30/6-2020 

Længde: 2 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 1.67. 

Cubs B2 Piger og Drenge Langt Program Følger ISU Communication 2770 for ISU Basic Novice, dog max. 2 

dobbeltspring.  

Født mellem 1/7-2015 og 30/6-2020 

Længde: 2 min., 30 sek. +/- 10 sek. Komponentfaktor: 1.67. 

 

Yderligere information  Fås ved henvendelse til ok26@gkf.dk.  

  

 

Mange hilsner og på gensyn til Oktoberkonkurrencen 2026. 

Gentofte Kunstskøjteløberforening 

 


