©
/~ Nyt fra KBK
Kaere KBK-medlemmer — ungdom, senior og elite ©

Vi er godt i gang med sason 26/27, og her kommer seneste nyt fra klubben. Tag en kop kaffe eller
en snack mens | laeser, for som altid har vi meget pa hjerte®

Vi starter lige med et godt tilbud til alle medlemmer.

©stot KBK — og fa sund mad pa bordet

DIF og Skagenfood har sammen skabt et tilbud, som hjzlper familier med at ggre hverdagen
lettere og samtidig sikre sund mad. Og som en ekstra herlig bonus stgtter tilbuddet foreninger i
DIF — ogsa KBK — med kr. 300 pr. abonnement.

Valg mellem familiekassen eller Elite-kassen

Begge kasser er udviklet af Team Danmarks ernaringseksperter i samarbejde med
Skagenfood. Anders Skaarup Rasmussen, vores egen liga-holdspiller, er ambassadgr for
samarbejdet.

Laes mere om kasserne her: https://skagenfood.dk/da-dk/maaltidskasser/sports-kassen-x-team-
danmark/p-9022255

Introtilbud

e Tegn et abonnement i dag og fa 25% pa de fgrste tre kasser.

e Abonnementet er helt uden binding

e Bestil via dette link https://skagenfood.dk/da-dk/maaltidskasser/sports-kassen-x-team-
danmark/p-9022255

e Benyt KBKs rabatkode — KBK3x25 - sa sikrer | 25% rabat pa de tre fgrste leveringer — og 300
kr. til klubben

Og husk: Familie og venner kan ogsa bruge koden. Sa del den endelig —jo flere, der bestiller, jo

mere stgtte gar der til KBK.

2. Badmintonligaen og gvrige seniorhold

Sa til det sportslige! Alle vores seniorhold er kommet godt i gang med saesonen. Se status
herunder.



e Liga-holdet/1.holdet ligger efter fire kampe nr. 9. Det har veeret taet pa i mange af
kampene, sa vi har vist, at vi godt kan vaere med pa Liga-niveau

e 2. holdeti 2. division er pa en suveraen 1. plads efter de fgrste tre kampe. Staerkt!

e 3. holdeti 3. division keemper lidt og er lige nu sidst i puljen men har ogsa kun mgdt de
hold, som ligger gverst i puljen, sa vi ser frem til de naeste holdkampe.

e 4. holdet spiller i Danmarksserien og ligger nr. 6 ud af 8.

e 5.0g6. holdene spiller begge i Kebenhavnerserien og ligger henholdsvis pa en flot 3. og 5.
plads i hver deres pulje.

e 7.holdet er kommet godt fra start og ligger nr. 2 efter to kampe

e 40+ harindtaget 1. pladsen i puljen og forventer at blive liggende der ©

e 60+ ernr.6ud af 7isin pulje efter to kampe.

e 70+ er som altid godt med og ligger nr. 3 efter saesonens to fgrste kampe

Vi ma ogsa lige fremhaeve en turneringssejr af vores bedste herresingle, Karan, som startede
saesonen med at vinde Yonex Belgian International. Keempe stort! Tillykke fra KBK'e

Y Kommende kampe pa hjemmebane

Vi haber pa stor opbakning til holdene i de kommende kampe ., hvor ogs nogle af Danmarks
allerbedste spillere kigger forbi til holdkampe i Badmintonligaen. Don’t miss it!

Senior-holdkampe pa hjemmebane

o 24, oktoberkl. 14 4. 0og 6. holdet

e 7.novemberkl. 14 5. og 6. holdet

e 14, november kl. 13 3. holdet

e 14.novemberkl. 16 2. 0g 4. holdet

e 1. december kl. 18.30 LIGA-kamp — KBK tager imod Hvidovre

e 15. december kl.18.30 LIGA-kamp — KBK mgder Gentofte i det store lokalopger

Senior-turnering i KBK
Vi ma ogsa lige fremhaeve, at vi d. 12.-13. december afholder senior-turnering i KBK i A, B og C
reekkerne. Sa skynd jer at fa meldt jer til den, sa snart tilmelding abner ©

4% Sasonopstart - Ungdom

Vi har faet en fin start pa sasonen for alle vores taet pa 450 ungdomsspillere — ja, sa mange er vi ©



e Vigentog succesen fra sidste seeson og holdt i august 2026 opstartscamp i Helsinggr
badmintonklubs fine gamle hal. Campen var for alle vores boble, elite og atlet-spillere og
blev arrangeret af USU.

e For vores breddespillere (gvede og nye spillere) holdt vi ogsa en seesonopstartsdag i vores
hal pa Krausesvej. Her deltog 25 spillere. Det var en dag fuld af god energi og masser af
hygge.

e Vores ungdomshold er ogsa sa smat i gang med holdkampe. | ar har vi 15 hold fordelt pa
alle aldersgrupper fra U11 til U17/19.

e Sidste weekend i september afholdt vi U17 og U19M-turnering med ca. 55 deltagere —
heraf 16 KBK’ere. Flere af vores egne spillere gjorde det godt pa hjemmebane og tog flotte
medaljer med hjem. Stort tillykke til Lukas, Karl B., Noah, Viggo, Alma og Peter XX

e Heri efterarsferien har ca. 30 af vores ungdomsspillere traditionen tro deltaget i Victor
Denmark Junior turneringen i Odense. Det blev til en hel del medaljer — staerkt! Dejligt at se
vores spillere sa aktive i turneringslivet — ogsa i ferierne © & ~

/= Aktiviteter lige om hjgrnet for Ungdom

Ungdoms-turneringer coming up!
Turneringer er der masser af, men her fremhaver vi de vigtigste set med KBK gjne.

e 30. oktober — er der KBK @veturnering i vores hal pa Krausesvej. Turneringen er for de
ungdomsspillere, der ikke har prgvet at spille turnering fgr. Vores treenere afvikler
turneringen og hjelper med det hele undervejs. Alletiders start pa turneringslivet ©

Tilmeldingsfrist d. 25. oktober — skriv til Sabine Levin: sabine.levin@live.dk

e 28.0g 29. november - KM/KMU/Kgbenhavnsmesterskaberne. Her keemper alle de
kebenhavnske og omegnsklubber om medaljer i alle raekker og aldre. Vi opfordrer sa
mange af vores ungdomsspillere som muligt til at deltage. Vi har KBK treenere med ude i
hallerne, sa hvis du er ny turneringsspiller, er der hjlp at hente.

Tilmeld dig inden 12. november via badmintonplayer.dk.
Raek ud til din treener hvis du har spgrgsmal til hvordan du tilmelder dig.

e Klubtur til Women’s Badminton League sgndag d. 20. december — vi fglger op pa succesen
fra sidste ar og tager pa pige-tur til Solrgd, hvor de bedste kvindelige spillere i Europa
mgdes og spiller holdkampe mod hinanden. Et arrangement med gang i!

Info om tilmelding kommer snart — det er i fgrste omgang for piger i ungdomsraekkerne —
bade gvede og nye spillere.
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" Mgd USU

Klubbens USU (Ungdomsspillerudvalg) mgdes ca. hver anden maned i et par timer — og det er
bade spaendende og sjovt at vaere med til at skabe de bedste rammer for vores ungdomsspillere.
USU star blandt andet for at arrangere klubtur til Danmarksmesterskaber for Ungdom (DMU),
klubmesterskab, afslutningsfest, opstartscamp mm.

Vi vil gerne veere flere ©
Ogsa hvis du gerne vil bidrage ift. enkeltstdende opgaver.
Vi har bl.a. brug for hjzelp til:

e Turneringer

e Sociale aktiviteter

e Kommunikation

e Praktiske opgaver

<" Interesseret? Kontakt USU-formand Anne Sofie Hjermov
pa ashjermov@yahoo.com

*” Sponsorer til KBK — har du et tip?

KBK er meget taknemmelige for stgtten fra vores sponsorer og samarbejdspartnere. De er med til
at sikre, at vi fortsat kan udvikle klubben, og vores spillere kan blive endnu bedre.

Har du et godt lead?
Hvis du sidder inde med et godt 'lead’ eller en forbindelse til en virksomhed, som kunne have lyst
til at veere sponsor, sa tag endelig fat i os. Hvis dit lead bliver til et konkret sponsorat, sa finder vi

sammen ud af en honorering, fx frit kontingent.

Kontakt: Senior cheftreener Mads Kolding pa m_kolding@hotmail.com




Husk at fglge KBK

| denne saeson har vi startet et lille frivilligt kommunikationsteam for at fortzelle om alle de gode
initiativer og historier fra KBKs klubliv. Teamet bestar af flere af vores bedste kvindelige
seniorspillere, og vi holder redaktionsmgde en gang om maneden, hvor vi planlaegger den
kommende maneds opslag og nyheder i vores forskellige kanaler.

Felg med her:

e Hjemmeside: www.kbknet.dk

e Facebook: Kgbenhavns Badminton Klub
e Facebook: KBK Igfter i flok (gruppe)

e Instagram: kbk_badminton/'?

‘;&, 15
Har du selv en god historie fra KBK, sa skriv til kommunikation@kbknet.dk sa tager vi dit forslag

med til naeste mg@de — eller far det ud i vores kanaler med det samme.



