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BYENS HUS

BjerringbroStation.dk

2. Februar 2026, kl. 19.00 - 21.30

STROKE -
BLODPROP
HJERNEBLODNING

PROGRAM

19.00 Velkomst ved Poul Erik Gregersen

19.10 Opleg om stroke v/Lege Michael Michaelsen
Aahus Universitetshospital

20.00 Mulighed for blodtryksmaling

20.20 Mulighed for forbyggende tilbud i Viborg
Kommune ved Maria Remer, Sundheds og
forebyggelsesmedarbejder.

20.45 Kaffe/the med hjemmebagt sundhedsbolle, og
med mulighed for vyderligere spgrgsmal til
foredragsholderne.

21.30 Gar vi alle meget klogere hjem, og lever efter
hvad leegen har sagt, og hvad vor krop fortzller.

Pris: Foredrag er gratis, kaffe/the med bolle koster
35. kr.

Mands Mgdesteder — Bjerringbro

er en selvstyrende gruppe i foreningen
Byens Hus Bjerringbro Station.Vi er
tilsluttet organisationen Sundman.dk, som
er et forum der arbejder for Mands
Sundhed. Der arbejdes pa flere fronter, for
at sette fokus pa de mange omrader
indenfor sundhed og trivsel, hvor mand
har svarere vilkar end kvinder. Der er
mange grunde til, at det er sadan, og vi
forseger at afdekke arsager, virkninger og
ikke mindst igangsette en rekke initiativer,
der kan gor livet lettere for de mange
mand, der foler sig klemt i en tid, hvor
manderollen og samfundet er under
forandring.

Er der mand i vores forening, som skulle fa
lyst til at se og hgre hvad der forgar, nar
”Mands Mgadesteder” hver mandag

kl. 18.30 mgdes i Byens Hus - sa kontakt
Arne: 41671649, Leif: 51344701 eller Poul
Erik: 21258930

Tilmelding: www.bjerringbrostation.dk/kalender dato for arrangementet

eller til Poul Erik Gregersen telefon 21258930. Tilmelding er efter princippet
farst til molle, vi stopper tilmelding ved 60 stk.
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