Abent hus | Stationen - Byens Hus Bjerringbro .... Fokus pa
Livskvalitet med demens i hjemmet

Kaere borgere i Bjerringbro og omegn og jeres pargrende.

Byens Hus inviterer jer til - i samarbejde med Foreningen ”Frivillig Livskvalitet” v/ Kirsten
Brgchner - at deltage i et informationsmgde, om oprettelse af en ny gruppe, der har til formal
at stgtte demensramte og deres pargrende. Vores formal er at skabe et trygt og inspirerende
feellesskab, hvor vi kan dele erfaringer, fa statte og deltage i aktiviteter, der styrker bade krop
og sind.

Hvornar : torsdag den 11. september
Tid : kL. 14.30
Hvor : Byens Hus, Banegardspladsen 12, 8850 Bjerringbro

| gruppen vil vi fokusere pa:

e Parerende netveerk, hvor vi kan stette hinanden
e Aktiviteter for dem som er ramt af demens, tilpasset deres behov.

Vihaber | vil veere med til at skabe et varmt og stgttende feellesskab.

| behgver ikke tilmelde jer, men det ville veere dejligt at vide, via dette link:
https://bjerringbrostation.dk/memberportal/subscribe/index/175786

hvor mange der kommer, sa vi kan sgrge for kaffe og kage.

Hvis | har spargsmal, er | meget velkomne til at kontakte: Kirsten Brgchner pa telefon
2146 98 61 eller Lars Haahr pa 40329170

Initiativet stottes af £Aldre Sagen Bjerringbro og LOF Midtjylland






