
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fagligt Kursus 

 

For medlemmer af Pædagogisk Psykologisk 

Forening og Dansk Psykologforening 

 

16. – 18. marts 2027 

Hotel Nyborg Strand 

 

Pædagogisk Psykologisk Forening 



 

Velkommen 
 

til Pædagogisk Psykologisk Forenings faglige kursus for psykologer og 
pædagogiske psykologiske konsulenter på Hotel Nyborg Strand fra den 16. 
til den 18. marts 2027.  
Kurset henvender sig til foreningens medlemmer samt alle psykologer i 
Dansk Psykolog Forening. 
 
I år afvikles kurset under overskriften  
 

PPR på et tipping point? Om balancen i at have fokus på både 
individ og fællesskab 
 

Pædagogisk Psykologisk Forening (PPF) inviterer til det årlige kursus på Nyborg 

Strand den 16.-18. marts 2027. Årets tema undersøger balancen mellem 

individ og fællesskab i PPRs arbejde. 

Politisk pres og strukturelle forandringer 

Nye politiske udspil og økonomiske tilførsler stiller modsatrettede krav til PPR. 

På den ene side skal indsatsen være mere forebyggende, praksisnær og styrke 

fællesskabet i folkeskolen. På den anden side øges opgaven med individuelle 

behandlingsforløb. Samtidig kritiseres de traditionelle pædagogisk-

psykologiske vurderinger (PPV) for, at de ofte bliver for generiske og fastholder 

et individuelt, diagnosepræget fokus frem for at tilpasse selve læringsmiljøet. 

Den øgede politiske bevågenhed og det kommende eftersyn af PPR giver dog 

en unik mulighed for at skabe reel forandring mod en mere 

helhedsorienteretog fællesskabende praksis. 

Fagligt og teoretisk ved vi godt, hvad der skal til, og PPR har gennem 20 år søgt 

at finde balancen mellem de to forståelser. Men måske står PPR netop nu på et 

tipping point? Med den øgede politiske bevågenhed omkring PPRs arbejde er 

der måske netop nu momentum for reel forandring henimod PPRs eget ønske 

om et mere praksisnært, forebyggende og helhedsorienteret PPR. 

 

 



 

Program og indhold 

Kurset strækker sig over to og en halv dag med fokus på faglig fordybelse og 

netværksbygning: 

 

Oplægsholdere 

Cand.scient.pol. og Ph.d. i filosofi Janne Hedegaard-Hansen belyser det 

organisatoriske samarbejde i PPR. Antropolog, Ph.d., Lektor, Roskilde 

Universitet Alexandra Jønsson, der taler ud fra sin forskning om overdiagnostik 

i et pædagogisk perspektiv. Autoriseret psykolog og specialiseret parterapeut, 

Frey Prahl (bl.a. Kendt fra "Fede forhold"), sætter med et klinisk psykologisk 

fokus på facilitering af udsatte relationer. Professor i Pædagogisk psykologi og 

forsker ved Aarhus Universitet Lene Tanggaard runder af med en pædagogisk- 

psykologisk vinkel på kreativitet og trivsel. 

Derudover vil vi atter arrangere caféeftermiddag, hvor en række PPR-kontorer 

fra hele landet præsenterer aktuelle indsatser og projekter fra deres 

forebyggende arbejde. Vi håber, at hele årskurset giver mulighed for at få 

inspiration, dele erfaringer og styrke dit faglige netværk. 

 

Fagligt fællesskab og kollegialt samvær på årskurset 

Onsdag aften inviterer vi til festaften med lækker mad, god vin, musik og sjove 

konkurrencer – en festlig afslutning på en intens og inspirerende dag. 

Vi i PPF glæder os til at byde jer velkommen på Nyborg Strand den 16., 17. og 

18. marts 2027 – til nogle dage med faglig inspiration, kollegialt fællesskab og 

nye perspektiver på PPR’s rolle i en tid, hvor væsentligheden i netop vores 

fælles faglige bidrag også træder i forgrunden i den politiske debat.  

 

Deltagere  

Kurset henvender sig til PPF’s medlemmer samt psykologer og pædagogisk-

psykologiske konsulenter. Ved indsendelse af kursusbevis og program kan dele 

af kurset søges godkendt som led i psykologfaglige specialistuddannelser.  

 



 

Program og det faglige indhold  
 
Program 
 
Tirsdag den 16. marts: 
10.00-12.30: ankomst og fagligt oplæg i plenum  
12.30-13.30: frokost 
13.30-14:45: fagligt oplæg i plenum fortsat 
14.45-15.00: kaffepause 
15.00-16.30: erfaringer på tværs af PPR-kontorer 
18.30- ?: middag og socialt samvær 
 
 
Onsdag den 17. marts: 
09.00-12.00: fagligt oplæg  
12.00-13.00: frokost 
13.00-16.00: fagligt oplæg fortsat 
18.30-: festmiddag og socialt samvær  
21.30-: musik og dans med The Jungle Boogie Band 
 
Torsdag den 18. marts 
09.00-12.00: fagligt oplæg 
12.00: afslutning, kursusbevis og hjemrejse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Det faglige indhold  
 
TIRSDAG 16. MARTS 

10.00 – 10.15: Velkomst og sang 
 
10.15 - 14.45: Nye organiseringer, roller og potentialer i det               

tværprofessionelle samarbejde  

Ved Janne Hedegaard Hansen. Centerchef, Center for Bedre Børneliv. Ph.d. og 

forsker i inklusion og eksklusion i skoler og dagtilbud, herunder betydningen af 

det tværprofessionelle samarbejde. 

Både politikere, ledere og fagprofessionelle har i mange år peget på 

vigtigheden af, at PPR kommer tættere på praksis, at PPR indgår i det 

forebyggende arbejde, og at PRR skal bidrage til at flytte fokus fra individ til 

læringsmiljø. Undersøgelser viser, at både frontmedarbejdere og PPR-

medarbejdere ønsker at realisere disse mål, men at det ikke er lykkedes i 

tilstrækkelig grad. På baggrund af forskning i tværprofessionelt samarbejde om 

udvikling af inkluderende skoler og dagtilbud vil Janne Hedegaard-Hansen pege 

på forudsætninger for og eksempler på at rette tværprofessionelt samarbejde 

mod læringsmiljøets betydning for børns trivsel, læring og udvikling fremfor at 

fokusere på barnet i sig selv.  

 
15.00 – 16.30: Erfaringer på tværs af PPR-kontorer 

                          

Erfaringscafé hvor 4-6 PPR-kontorer præsenterer igangværende 

udviklingsarbejder.  

 

ONSDAG 17. MARTS 

09.00 – 12.00: Diagnoser eller pædagogik? Balancen mellem for lidt 

og for meget 

Ved Alexandra Brandt Ryborg Jønsson, Antropolog, Cand.scient. &PhD, lektor 

ved Institut for Mennesker og Teknologi på Roskilde Universitet. 

Et stigende antal børn og unge diagnosticeres med mentale sygdomme eller 

udviklingsforstyrrelser. Hvad betyder det for vores forståelse af hvad der er 

’normalt’? Med udgangspunkt i forskellige forskningsprojekter og deltagernes 



 

egne praksiserfaringer vil vi diskutere de individuelle, pædagogisk, psykologiske 

og samfundsmæssige perspektiver af et indsnævret normalitetsbegreb, og den 

vigtige rolle som PPR spiller i at udvide forståelsen af ’normalitet’ til gavn for 

(alle) børn og unge. 

 

13.00 – 16.00: Kan det parterapeutiske perspektiv støtte PPR-arbejdet? 

Ved Frey Prahl, Psykolog, parterapeut og forfatter. 

I parterapi arbejder vi altid med, at problemer og udfordringer aldrig kan 

forstås ét sted, men må forstås som et mønster, begge parter er med til at 

opretholde. På samme måde er der et perspektivskifte undervejs i PPR´s 

praksis, hvor man går fra at se på, hvad der er galt med barnet til "hvad sker 

der mellem barnet og omgivelserne". Barnets adfærd påvirker læreren, 

lærerens respons påvirker barnet, forældrenes bekymringer påvirker 

samarbejdet osv. Og ligesom parterapeutens opgave er at skabe alliance med 

begge parter, er det PPR-konsulentens opgave at skabe alliance og samarbejde 

på tværs af barn, forældre og professionelle. Derfor kan de metoder, som 

igennem lang tid er blevet kultiveret og udviklet i det parterapeutiske arbejde 

måske også være relevante for PPR-psykologen. Det vil vi i hvert fald 

argumentere for og undersøge på denne dag, hvor vi blandt andet vil udfolde 

de parterapeutiske indsigter med skuespillere, som vil dramatisere eksempler 

fra den PPR-psykologiske hverdag.  

 

TORSDAG 18. MARTS 

09.00 – 12.00: Kreative læringsmiljøer som nøgle til et styrket 

almenområde 

Ved Lene Tanggaard, cand.psych. & Ph.d., Professor i psykologi ved Aarhus 

Universitet.  

Fremtidens PPR spiller en betydelig rolle for at styrke børns tilhør til både 

dagtilbud og skole. I Trivselskommissionens rapport understreges vigtigheden 

af et styrket almenområde for børn og unges trivsel, og herunder nævnes også 

betydningen af leg, fysisk bevægelse og praktiske og kreative 

læreprocesser. Lene Tanggaard vil med afsæt i sin årelange forskning i kreative 

læringsmiljøer og i de såkaldte mellemformer i sit oplæg give sit bud på, 

hvordan kreative læringsmiljøer kan være en nøgle til et styrket almenområde. 



 

 I oplægget vil Lene understrege, hvordan PPR kan spille en rolle i en didaktisk 

og pædagogisk opmærksomhed på, hvordan hverdagen i dagtilbud og skoler 

kan tilrettelægges med øje for betydningen af det kreative. I Lenes egne 

forskning og i Lenes seneste model for kreativitet i skolen understreger hun 

betydningen af: 1) Rammesætning, 2) Undersøgende arbejdsformer og 3) 

Pædagogisk dømmekraft. Lene vil give os indblik i, hvordan netop disse tre 

dimensioner kan spille en særlig rolle i et styrket almenområde samt lægge op 

til dialog og fælles drøftelse. 

Tilmelding og praktiske oplysninger 

Deltagelse og kursusbevis  

Kurset er godkendt som kvalificerende tilbud under Dansk Psykologforenings 

regler. Det betyder, at du som udgangspunkt skal deltage i hele kurset for at få 

udstedt kursusbevis. Ved fravær på op til 10 % af det samlede timetal kan der 

stadig udstedes bevis. Der vil blive registreret fremmøde hver dag. 

Undervisningen følger de formkrav, der gælder for kvalificerende tilbud, og er 

tilrettelagt med fokus på høj faglig kvalitet og praksisnær relevans.  

Kursusmateriale  

Alt kursusmateriale vil være tilgængeligt elektronisk via PPF’s hjemmeside: 👉 

www.skolepsykologi.org (log ind med medlemsoplysninger). Er du ikke medlem 

af PPF, vil materialet blive sendt til dig pr. mail. Det er deltagernes eget ansvar 

at medbringe materialet i printet form eller på tablet/PC. Bemærk: Kun 

tilmeldte deltagere har adgang til materialet.  

 

Tilmelding  

Seneste tilmeldingsfrist: fredag den 15. januar 2027  

Tilmelding sker elektronisk via link på: 👉 www.skolepsykologi.org  

Ved tilmelding er det vigtigt, at dine oplysninger er opdaterede – især dit 

arbejdssted og EAN-nummer, hvis din arbejdsgiver skal betale via elektronisk 

fakturering. Er du medlem af PPF, kan du opdatere dine oplysninger under 

Mine Data på hjemmesiden.  



 

Optagelse sker i den rækkefølge, tilmeldingerne modtages. Ved overtegning 

vil de sidst tilmeldte blive kontaktet af sekretariatet med henblik på alternativ 

deltagelse.  

 

Kursusafgift og pakker  

Kursuspakke inkl. enkeltværelse og fuld forplejning:  

• Medlemmer af PPF: 6.500 kr. ekskl. moms  

• Medlemmer af DP: 7.500 kr. ekskl. moms  

Hotel Nyborg Strand står for tildeling af værelser.  

 

Deltagelse uden overnatning:  

• Kursusafgift inkl. frokost tirsdag og onsdag: 4.500 kr. ekskl. moms  

• Tilkøb af middag tirsdag og onsdag: 800 kr. pr. aften  

 

Ønsker du at afregne i 2026? Send en mail til: info@skolepsykologi.org Husk at 

angive dit navn eller medlemsnummer.  

 

Praktisk info  

Kursussted: Hotel Nyborg Strand Østerøvej 2, 5800 Nyborg  

📞 65 31 31 31 | ✉️ nyborgstrand@nyborgstrand.dk 🌐 

www.nyborgstrand.dk  

Transport: Nyborg Banegård ligger max. 5 minutters kørsel fra hotellet.  

Alternativ indkvartering: Nyborg Turistbureau – 📞 65 31 02 80  

Alternativ bespisning: Hotellets bistro og restaurant – for egen regning.  

 

Vigtigt: Der ydes ingen tilbagebetaling ved afbud efter 15. januar 2027 eller 

ved manglende fremmøde.  



 

 

Kontakt og yderligere oplysninger  

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte kursussekretariatet:  

Pædagogisk Psykologisk Forening Knabrostræde 1, 1. sal, 1210 København K 

📞 Birgitte Bigum: 51 55 32 42 ✉️ info@skolepsykologi.org  

Kursusledere: Tine Nygaard Frisk og Jette Lentz  

 

Udstillere – forventet deltagelse  

• Dansk Psykologisk Forlag A/S  

• Hans Reitzels Forlag  

• Hogrefe Psykologisk Forlag  

• Pearson  

• Akademikernes Pension 

• Akademisk forlag 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


