LiVSlang Idl’(gt = Skandel’borg ...for en sund og aktiv livsstil

Program uge, 20, 2026.
(11.—-17. maj)

Sammenhold pa tveers af aktiviteterne er en af grundtankerne bag Livslang Idrcet - Skanderborg

Siden sidst

Forgangne torsdag var 12 LLI-krolfere til staevne i Vridsted. Bedste LLI-spiller blandt damerne var
Irma Christensen pé en 17 plads (97 salg) og hos herrerne Max Ohrberg 2. plads og Selv (84).
Staevnet var det sidste af i alt 8 kval. steevner, hvorfra de 12 bedste spillere i dame- og herreraekken
havde kvalificeret sig direkte til DM 2026. Blandt de 2 x 12 direkte kvalificerede spillere er de 3 fra
LLI: Vita Jacobsen (8. plads) Erik Sorensen (4) og Lars Madsen (2). Ved de 8 stevner har 6 LLI-
krolfere ligeledes kvalificeret sig til Regionsmesterskabet™, hvor der er DM pladser til de 3 bedste
spillere i hver reekke. De kvalificerede er: Mie Voldum, Irma Christensen, John Voldum, Ole
Kristjansen, Jorgen Jacobsen og Max Ohrberg. — Stort tillykke til alle.

Denne uge

Kommende

*Individuelt Regionsmesterskab 2026.

Spilles i Aulum 28. ma

DM i Krolf Individuel 2026.

Spilles i Herning 27. juni. - mere herom senere.

DM i Krolf for Hold 2026.

Spilles pé graesset ved Skanderborghus 25. september. - mere herom senere.

Fisketure for alle.

I lgbet af 1. halvar vil der blive arrangeret 2 - 3 fisketure for hele familien. - laes herom p& hjemmesiden.

PS. Hjeelp LLI med at samle ringe fra ol- / sodavandsddser, da de indeholder Titanium, der kan afsmeltes og scelges.
Pengene gar til hjelpearbejde med implantater i Osten. Ringe kan afleveres i LLI-skab nr. 8 i Hal 3 eller til Lars M.
Laes naermere om Projekt Dadseringe pa: www.daaseringe.dk

Program
Mandag 09.30 - 12.00: Krolf, Felleden, Traening og spil pa hjemmebanerne ved Feelleden.

Tirsdag 09.30 - 12.00: Udeliv, Vestermolle, Travetur i skoven.

Tirsdag 18.45 - 22.00: Bueskydning, Hal 3, Vi skyder pa afstande fra 10 — 40 m.

Onsdag 09.00 - 12.00: Gaholdet, Solund, Tur til Vestbirk, Broen. - Steen har skrevet rundt.
Torsdag 09.45 - 12.00: Krolf, Feelleden, Traning og spil pd hjemmebanerne ved Falleden.
Torsdag 09.15 - 10.45: Gymnastik, Ovelse og programmer

Torsdag 13,30 — 16.00: Vestermeolle-Malerne, Vestermolle. Maler og kreerer i lokalet pd Vm.

Hilsner Lars M.
”Det er skont at gore noget, som man ikke troede, at man kunne”
Nancy Sogaard, tidligere deltager i Udeliv.

”Det bedste ved bueskydning er, ndr det siger “dunk” - Ung bueskytte.


http://www.daaseringe.dk/

